
　こんにちは！

　登別市社会福祉協議会（社協）です！

　暖かく過ごしやすい季節になりまし

た。桜の花も咲き始め見ごろはいつにな

るかとワクワクしますね。散歩日和な日

が多くなり活動的になってくる頃と思い

ますが、暑くないからと水分補給を怠ら

ないよう注意してください。喉が渇いた

から水分を取るのではなく、喉が渇く前

にこまめに水分補給を心掛けましょう！

あたまの体操
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今 回 は ひ ら が な ク ロ ス ワ ー ド で す 。

① ② ③ ④ に 入 る 文 字 を 考 え ま し ょ う ！ ！

裏⾯にあたまの体操の答えと社協からのお知らせを掲載しています
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【あたまの体操の答え】　① ら ②ば ③が ④つ 

野生の動物に注意を！

春先はカラスが凶暴化？

　４月から７月頃にかけて、カラスは繁殖期を迎えます。特に5月以降は、大切な卵やヒナを守ろう
とする本能から、いつも以上に攻撃的になりがちです。

　「頭上すれすれを飛ばれた」「後頭部を蹴られた」といった被害も多く報告されています。

　もし威嚇するカラスに遭遇しても、無理に追い払おうとせず、次のような対応を心がけましょう。

傘や帽子で頭をガードする（カラスは頭を狙います）

「バンザイ」のポーズで通り過ぎる（羽が当たるのを嫌がります）

落ちているヒナや巣には近寄らない（親鳥が近くで監視しています）

巣がある場所を避けて迂回する

　カラスは非常に賢く、危害を加えない相手にはむやみに攻撃しません。正しい知識を持って、この

季節を安全に過ごしましょう。

ヒグマが動き始めています

　春になり、冬眠していたクマが活動を始めています。

　市内ではすでに⽬撃情報が出ています。冬眠明けのヒグマはおなかをすかせており危険です。

　昨年は、全国的にクマの被害が話題になりましたね。あのようなニュースは決して他人事ではありませ

ん。

　ヒグマに遭遇しないように。襲われないように。⾃分にできることを確認しておきましょう。

【遭遇しないために】 
鈴やラジオで音を出し、存在を知らせる 
子グマを見かけても絶対に近寄らない 
ゴミや食べ物は必ず持ち帰る

もし遭遇してしまったら】

背中を見せて走らず、目を離さずゆっくり後退する 
大声を出さず、静かに距離を取る 
万が一の時は、地⾯に伏せて⾸の後ろを両⼿でガードする

　ヒグマは賢く臆病な性格をしているので正しく対処することで、ヒグマから人間を避けていくようで

す。

　５月になり、少しずつ暖かくなってきました。心地よい風も吹いており、散歩することも増えてく

ることかと思います。

　そんな中、気を付けてほしいことがあります。それは「野⽣動物」です。

　登別は自然豊かであり、たくさんの動物を見かけます。中には攻撃的な生き物もいます。遭遇した

時に慌てないよう、事前にできることを知っておきましょう！

　他にもシカなどの野生動物が多く生息しています。対策できるところはしっかり行い、安全に楽しく

散歩しましょう！
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