
日時
３月７日(土)
１１時から

講師・医療相談

みながわ往診
クリニック院長
皆川　夏樹

アーニス
１階広場

場所

脳梗塞とヒートショック

参加費無料
主催

アーニス・医療と親しむ会
　社会福祉法人登別市社会福祉協議会

協賛
サンドラッグ

問合せ　0143-88-0860（社協）

アーニス医療相談・講習会

　「ヒートショック」という言葉がよく聞かれるよ
うになりました。特に北海道など寒い地域では、冬
に裸になるお風呂で寒い目にあった時に、事故が起
こることが多いのです。もっとも多い危険は、脳梗
塞です。脳梗塞について詳しくご説明しながら、お
風呂など、生活上の注意点についてお話しします。


