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裏面にあたまの体操の答えとお知らせを掲載しています

あたまの体操
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　こんにちは！
　登別市社会福祉協議会（社協）です！
　まごころレターもついに１００回目の
発行となりました。これまでご愛読あり
がとうございます。
　社協ではこれからも市民とともに福祉
でまちづくりを進めていきますので、今
後ともよろしくお願いいたします。

第100号

① 春 に な る と 土 の 中 か ら ニ ョ キ ニ ョ
キ 出 て く る 「 く し 」 っ て な ー ん だ ？
ヒ ン ト ： 佃 煮 に す る と お い し い で す 。

今回はなぞなぞです！（　）に答えを書きましょう！

　（ 　 　 　 　 　 　 ）

まごころレターは赤い羽根共同募金の支援を受けて発行しています

② 「 め 」 も 「 は 」 も 「 は な 」 も あ る の
に 「 か お 」 が な い も の っ て な ー ん だ ？
ヒ ン ト ： 赤 や 黄 色 、 白 、 色 々 な 色 が あ り ま す 。

　（ 　 　 　 　 　 　 ）
② 若 い 時 は 金 髪 、 年 を 取 る と 白 髪 に な
る よ 。 こ れ っ て な ー ん だ ？
ヒ ン ト ： 春 に 咲 く か わ い い 花 で す 。

　（ 　 　 　 　 　 　 ）



　①きずな活動の推進
　　全市的・小学校区単位で市民が主体的に取り組む福祉活動（きずな活
　動）を進め、幸せを支え合うまちづくりを目指します。  
　②きずな共育（福祉教育）の推進
　　福祉意識の醸成と啓発により、地域福祉を支える市民を育てます。
   ③きずな（地域）の拠点づくり
　　地域内で福祉活動に参加でき、相談を丸ごと受け止める場（拠点）づ
　くりを進めます。  
　④小地域ネットワーク活動の推進
　　町内会単位での見守り活動や、地域をつなぐネットワークを構築し、
　住民同士での支え合い・助け合いを進めます。  
　⑤ともに生きる地域づくり
　　支援が必要とされる人も、自分のできることや得
　意なことを活かして地域社会に参加することができ
　る地域づくりを進めます。
　⑥災害時の支え合い活動の推進  
　⑦孤立させない地域づくりの推進
　　複雑化した相談も受け止める総合相談窓口を強化します。
　⑧安心して暮らし続けられる地域づくりの推進
　　住民主体の介護予防や生活支援の取り組みを進めます。
　⑨ボランティアセンター機能の充実
　　市内のボランティア団体やボランティア活動を
　支援します。
　⑩身近な暮らしの情報ネットワークの推進
　　広報誌やホームページ、S N Sを活用し、
　福祉活動を市民に発信します。　
　⑪社協の基盤強化
　⑫財政基盤整備
　⑬公的事業の実施・受託
　⑭地域福祉を推進するための職員の配置と資質向上
　⑮地域福祉実践計画の進捗管理と地域福祉計画との連帯

【あたまの体操の答え】　①つくし　②はな　③たんぽぽ
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　登別市社協では、行政だけでは解決しにくい地域の生活課題に、市民が主体
的に向き合い取り組むため、「登別市地域福祉実践計画（愛称きずな計画）」
を策定し、福祉のまちづくりを推進しています。

登別市社会福祉協議会からのお知らせ

【きずな計画で目指し、取り組むこと（一部抜粋）】


