
登別市社会福祉協議会（片倉町6-9-1 総合福祉センター しんた21内）

受付時間：月～金　9：00～17：00　※お電話でのご予約をお願いします
☆詳細はホームページをご覧ください☆

https://kizuna-shakyo.jp/chiiki/family/

ご連絡・お問い合わせは 登別市ファミリーサポートセンター 85 0033

登別市委託事業

ひとりだけで頑張る子育ては

今日でおしまい♫.｡.*･゚

地域の手があなたの子育てを

応援していることを忘れないで !! 会 員 募 集

 ファミリーサポート 　　　 
Ｑ．ファミリーサポートってなぁに ( ・ ・ ?)
Ａ．

Ｑ．どうすれば会員になれるの？ 登録手続きは面倒ですか？
Ａ．

Ｑ．どんな人が会員になれるの？
Ａ．

「子育ての支援をしてほしい」方と「子育てのお手伝いをします」という方が会員になって、お互いの信
頼と了承のもと、お子さんをお預かりする活動です。それはお子さんの安全を守ると同時に、お母さん・
お父さんの元気と安心を支え、地域ぐるみで子育てを応援する事業です。センターはお子さんのお預かり
や送迎など、一人ひとりのニーズに応じた、きめ細やかなコーディネートに努めています。どうぞ安心し
てご相談ください。
☆困ったときに「助けて」と言える相手がいるのは、とても心強いものです

事前にお電話でご予約いただき、当センターへお越しください。
センターのきまりやしくみをご理解いただくための説明をした上で、
会員登録をさせていただきます（所要時間は30分程度です）。
☆ご本人を確認できるもの（運転免許証など）と印鑑、顔写真を
　持参してください。

登別市民であれば、どなたでも会員になれます。
☆提供・両方会員に登録する方には、安心して援助活動を
　するための講習会を受講していただきます。

まずはお気軽に♪
お電話ください

登別市
の子育てを応援中！

登別市ファミリーサポートセンター

だいじょうぶ！ファミリーサポートセンターにお気軽にご相談ください

(*ᴗˬᴗ)⁾ﾍﾟｺ 

こんなとき～
　お手伝いします！例
＊保育施設の終了後や学校の放課後に♫
＊冠婚葬祭や兄弟姉妹の行事のときに♫
＊保護者の通院や妊婦健診、就活の際に♫
　　　　　　お子さんをお預かりします！
＊保育施設や習い事までの送迎をします。
＊リフレッシュの際にもご利用できます。

※提供会員のご自宅でお預かりします。
※ご利用の予定がなくても登録できます。

子育ては楽しいけれど…ママだってたまには自分の時間がほしいな

保育所がお休み･･･
でも、ママもパパも

お仕事を休めない



～みん
なで支える小

さな命＊みんなで育てる大きな未来～

あなた
の子育てを応援します！あなた
の子育てを応援します！

～　人と人とのつながりは地域の宝物　～

ファミリーサポートをきっかけに
はぐくまれた 「人と人との

信頼のつながり」 が
まちいっぱいに広がると

いいなと願っています　　　
依頼会員　お子さんを預かってほしい方････････991 名
提供会員　お子さんを預かってくださる方･･････223 名
両方会員　預けたり預かったり♡どっちも･･‥‥149 名

会 員 数 （2024年 3 月現在）　　 　合計 1,363 名

ちょっとしたお手伝いで 子育てにゆとりができ、 お母さんに笑顔が戻る
～そして子どもたちは幸せ～ そんな幸せづくりのお手伝い　　　　　　　(   ` )* *

思いやりの手と手をつなごう♡

提供会員さんからの
　　　　　　　メッセージ
提供会員さんからの
　　　　　　　メッセージ

　「子どもが好き！」という気持ちから、会員登録して早くも
８年…これまで沢山のお子さんとの出会いがありました。
　あずかっていて一番うれしい瞬間は、お子さんの笑顔が見ら
れたときです。泣き顔も怒った顔も全部が大切な子どもの姿で
すが、やっぱり笑顔は特別。その子が喜んでくれそうなことを
考え、笑顔になってくれたときには嬉しくなります。
　これからもたくさんの笑顔に出会えますように！

提供会員さんも
同時募集中!!

ファミリーサポート
センターの
システム

依 頼 会 員
お子さんを預かってほしい方

※会員登録をしていると援助が必要な
　時に、電話でお申し込みができます。

※あなたが活動できる時に、
　お手伝いしてください。

登別市ファミリーサポートセンター
アドバイザー・サブリーダー

報酬／１時間　500円 （1人あたり）
土・日・祝日・病児　600円

提 供 会 員❺事前打合せ・活動終了後報酬の受け渡し

会員登録
センター

❶援助依頼
申し込み

❹提供会員
の紹介 ❸承諾

❷援助活動
の打診

※きょうだいで預ける場合は２人目から半額になります

はい、わ
かりまし

た。

どなたか
連絡を

とりまし
ょう。

15日、歯医者さんに行きたいので、子どもを預かってほしいのですが…

○○さん、15日、△△さんのお子さんを預かっていただけますか？

お任せください！

お願いします！ お預かりします！

ハイ、
いいですよ。

お子さんを預かってくださる方

提供会員も募集中！

子どもが大好きな方、子育て
経験や資格を活かしたい方、
あなたの力を貸してください！

　子育ての時期は後になって振り返
ると、とても短く宝物のような時間
ですが、どうしよう…と戸惑うこと
も沢山。小さなことでも何かありま
したら、お気軽にご相談ください。
　困ったな、辛いな、そんなときに
ファミリーサポートのことを思い出
していただけたら嬉しいです。

　自分が子育てをしていた頃は、全て自分でやらなけれ
ばならないと思い込んで、すごく辛いときもありました。
　お子さんをあずかっていると、その子のお母さんが昔
の自分に見えたりすることもあって…お母さんに少しで
も「あずけてよかった」と思ってもらえるように、これ
からも頑張ります

　市の広報に入っていた「会員募集」
のチラシを見て、小さい子を抱っこ
したいなと思い、入会しました。
　いつも新しい出会いにワクワク
し、かわいい姿に癒されて過ごす、
至福の時間です。

　保育所へお迎えに行ったとき、
お子さんが私をみつけた途端、
走り寄ってムギューッとしてく
れ、とても愛おしい気持ちにな
りました。

　子育て中は自分の時間が取りにくく、一人
で悩みを抱え込んでしまうときもあります。
　私自身も人に頼れず、つい抱え込むタイプ
でしたが、活動を通して感じているのは、ファ
ミリーサポートは安心して頼っても大丈夫な
場所だということです。
　お子さんの成長を一緒に喜び、頼りになる
人達がたくさんいますので、安心してお声を
かけてくださいね
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