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まごころレターまごころレター

裏⾯にあたまの体操の�えと

『�別�����協��からのお知らせ』を掲�しています

あたまの体操
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【例】

    ⽃ 王 ⽶ ⾥  ⇨  料 理

【例】

    ⽃ 王 ⽶ ⾥  ⇨  料 理

 こんにちは�

 �別�����協��（�協）です�

 4⽉より、まごころレターをリニューア
ルしました�体操だけでなく、より�い情

�を�さんにお�けしますので、�わらぬ

ご愛�をお願いします♪（�⽉1⽇�、⽉1
回の発⾏となります。また、発⾏⽇は前�

する場�がありますことご�赦ください）



まごころレターは�い⽻�共同募金の�援を受けて発⾏しています
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あたまの体操の�え
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⑤�果

 ①きずな活動の��

  ��的・⼩���単�で��が主体的に�り�む��活動（きずな活

 動）を�め、�せを�え�うまちづくりを⽬指します。  
 ②きずな共�（����）の��

  ���識の�成と�発により、地域��を�える��を�てます。

   ③きずな（地域）の�点づくり
  地域内で��活動に��でき、相�を�ごと受け⽌める場（�点）づ

 くりを�めます。  
 ④⼩地域ネットワーク活動の��

  �内�単�での⾒�り活動や、地域をつなぐネットワークを構築し、

 ��同⼠での�え�い・助け�いを�めます。  
 ⑤ともに⽣きる地域づくり

  �援が必�とされる�も、⾃�のできることや得

 �なことを活かして地域��に��することができ

 る地域づくりを�めます。

 ⑥災�時の�え�い活動の��  
 ⑦�立させない地域づくりの��

  ���した相�も受け⽌める��相��⼝を��します。

 ⑧��して暮らし�けられる地域づくりの��

  ��主体の��予�や⽣活�援の�り�みを�めます。

 ⑨ボランティアセンター��の��

  �内のボランティア団体やボランティア活動を

 �援します。

 ⑩��な暮らしの情�ネットワークの��

  ���やホームページ、S N Sを活⽤し、��活動を
 ��に発�します。 

 ⑪�協の基���

 ⑫財政基���

 ⑬�的事業の��・受�

 ⑭地域��を��するための�員の配�と��向上

 ⑮地域������の���理と地域����との�帯

 �別��協では、⾏政だけでは�決しにくい地域の⽣活�題に、��が主体

的に向き�い�り�むため、「�別�地域������（愛�きずな��）」

を策�し、��のまちづくりを��しています。

�別�����協��からのお知らせ

【きずな��で⽬指し、�り�むこと（⼀�抜粋）】


