
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今年度より発行を始めた登別市ボランティアセンター情

報誌『ほっと♨』第３号です。登別のボランティアを元気

にするため、毎回情報満載でお送りします！！ 

今回の表紙は「ふれあいフェスティバル２０１０」の赤

い羽根共同募金コーナーの様子です。１０月から赤い羽根

共同募金が始まります。多くのボランティアの皆さんにご

協力頂きながら募金活動を進めていきます！ 

社会福祉法人 登別市社会福祉協議会 登別市ボランティアセンター 

〒０５９－００１６ 登別市片倉町６丁目９－１ 登別市総合福祉センターしんた２１内 

TEL：0143-88-2080 FAX：0143-88-4546  

E-mail：nc-csw@muse.ocn.ne.jp 

相談時間：平日９：００～１７：３０  土曜・日曜・祝日・年末年始はお休みです 

この情報誌の発行は、赤い羽根共同募金の支援を受けています。 

も く じ 

Ｐ２●特集 ボランティアでつながりをひろげよう！ 

Ｐ３●ボランティアアドバイザーコラム にこにこ日記 

Ｐ３●青尐年ボランティア育成事業～２０１０夏～ 

ポッケ∞を開催しました！    

Ｐ４●ボランティア大募集！ 

Ｐ４●ボラ情報募集！ 

Ｐ４●９月のボラセン行事報告 

 

1 人ひとりの HOT な（熱い）気持ち！ 

ほっとけない精神を大切に！ 

ホッとできる居場所づくりを！ 

mailto:TEL：0143-88-2080
mailto:nc-csw@muse.ocn.ne.jp


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

９月２５日（日）小樽の北海道高等聾学校の皆さんが登別マリンパークニクスへ

研修旅行にやってきました。今回は登別手話の会、坂元さんが手話通訳ボランティ

アとして協力しました。 

 

イルカやアシカに背を向けて、ショーの通訳をするのは難しかったそうですが、

生徒さんから「坂元さんが飼育員さんの言葉を分かりやすく通訳してくれてとても

感謝しています。楽しかったです！」との声もありました。 

 

生徒達は写真を撮ったり、ショーに夢中になったり、坂元さんから手話で説明を

聞いたりと研修旅行を満喫していました。また登別に遊びに来て下さいね！ 

 

毎週火曜日１８：３０～２０：３０まで登別

市民会館（富士町）で活動しています。３名

の聴覚障がい者の指導のもと、会員それぞれ

が自分のペースで手話学習に励んでいます。 

 

高齢者・障がい者などと交流を図り、住みよく優しい街づくりを目指しています。車椅子で

行動しながら、町のバリアフリー化をあらゆる方面に訴えています。 

 ８月８日（日）バリアフリーネットワークつばさの会の市民との交流研修会「ト

マト狩り」に同行させていただきました！ 

 

 厚真にある桐木農園では、つばさの会とのつながりをとても大切にしており、

道を広く確保する等、車椅子ユーザーの方でも利用しやすいよう配慮しています。 

トマト狩りの後は、桐木さんご夫婦も参加しての交流会。みんなでお喋りをし

ながらおいしいトマト料理を頂きました。 

 

桐木農園でのトマト狩りは、平成１５年の農業フォーラムで、桐木さんとつば

さの会の事務局長が知り合ったことがきっかけで、毎年行っているのだそうです。

桐木さんご夫婦も、つばさの会のみなさんもお互いに年に一度のトマト狩りを楽

しみにされています！とっても素敵な関係ですね。 

 ボランティア活動をしていると、たくさんの人に出会

うことができます。例えば所属しているボランティア団

体のメンバー、他のボランティア団体の方々・ボランテ

ィア先の方々・地域の方々など、人とのつながりもボラ

ンティアの魅力のひとつです！ 

 今回のほっと♨では、市外の方々とのつながりについ

て特集します！時にはいつものフィールドを飛び出し

て、新しいつながりを見つけてみませんか？ 

市外の方から手話の会に直接依頼があっ

たのはとても久しぶりでした。このような

機会があると、交流や自分自身の勉強にも

なり、とても新鮮です！次はクマ牧場にも

遊びに来て下さいね。（坂元さん：写真右） 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

安心感があって意見が言いやすい雰囲気でした。ボランテ

ィアをするにあたっての大切なコミュニケーションを学べた

と思います。会話することで自分自身に気づき、相手にどう

したら言葉や身振りで伝えられるかをこの研修で考えること

ができました。今回お話した人達との繋がりを大切にしたい

です。（安居さん） 

学生や社会人など８人のメンバーで地域の活動に参加しながら、

準備を進めてきた青尐年向けのボランティア研修会「ポッケ∞」。 

 

８月７日FacilitatorFellows から篠原さん・山元さんを講師に迎

え、ボランティアアドバイザー、ボランティア団体の皆さんに応援

を頂きながら開催しました。道内各地から参加者が集まり、自分自

身の想いに気づき、共に歩む仲間を見つけるための様々な演習を通

して、仲間と想いを伝え合う中で、参加者それぞれがチャレンジし

たいことを見出せる実りある研修となりました！  

 

青尐年ボランティアは今後も地域の様々な活動に参加しながら、

１月に開催予定の冬研修に向けて準備を進めていきます。みなさん

もぜひ一度覗きにきてください！ 

登別のボランティアを元気にする！を目標に学生や社会人で毎週木曜日１

７：３０～しんた２１で活動しています。青尐年の日常的な活動の場として若

い世代の活動を全力で応援します！ 

花つなの会は平成８年の「市民ボランティア養成講座」を受講した仲間

が集い「何にでもチャレンジ、何でもお手伝い。あまり無理せず、できる

事をできる人がする。」を目標に活動を始めました。盲導犬ユーザーと交流

があった時には盲導犬協会を見学し知識を深める等会員の研修や交流に役

立てています。現在は主に使用済み切手の収集等の活動を行っています。 

 

私は、友人に花つなの会を紹介され、会の方々の人柄に魅かれて入会し

ました。活動を始めて一番嬉しかったことは自分の名前を発見できたこと。

主婦として家にいたため、普段は「奥さん」と呼ばれていましたが、活動

の中で自分の名前をきちんと呼んでもらうことができて本当に嬉しかった

です。 

 

ボランティアの魅力は人とのつながりです。たくさんの人とのつながり

があるからこそ１２年間活動を続けることができています。これからも人

とのつながりを大切に、花つなの会の由来でもある「つなに咲く花」がい

つまでも生き生きと咲き続ける事を守っていきたいと思います。 

写真左/小武海さん 右/花つなの会会長 山口さん 

 

託児・当て布作りなど、気軽に参加できるグループ

です。毎月第３金曜日にしんた２１で例会を実施。

使用済み切手を整理し「特定非営利活動法人聴導犬

普及協会」へ寄付し、聴導犬の育成を支援します。

①切手の種類は問いません・②切手の周りは５ミリ

～1 センチで切る・③切手のギザギザは切らない

で・④まとめて貼っているものはそのままで、集め

た切手はボランティアセンターにお持ちください！ 
コラムを書いて下さるボランテ

ィアアドバイザーさん募集！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今
年
度
情
報
誌
発
行
予
定 

●きずな共育情報誌 

発行／１月1 日 

※登別市内全戸及び室蘭・登別地区の学校への配布 

●登別市ボランティアセンター情報誌 

 『ほっと♨』（一部配布） 

 発行／１２月１日、２月１日 

※ボランティア登録団体・個人登録ボランティアへの送付、室

蘭・登別地区の学校への配布、市内各所への設置 

『
ほ
っ
と
♨
』
作
成 

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
募
集
！ 

仲間と交流しながら楽しく活動してみませんか？ 

【活動内容】情報誌の印刷・折込・郵送準備など 

【活動日時】平成２２年１１月２９日～３０日 

       平成22 年１月２７日～２８日 

       １７時３０分～２０時頃までを予定 

【活動場所】登別市総合福祉センターしんた２１ 

      １階キッドルーム（片倉町６-９-１） 

 

この情報誌では登別のボランティア情報を中心に、ボランティア

団体からのお知らせ・各種イベントのご案内等、様々な情報を掲載

していきます！情報誌発行１カ月前までに掲載したい情報をボラセ

ンまでお寄せください。 

 

 

９/１２（日） しんた２１ 

ふれあいフェスティバル2010 のぼりべつ 

「体験の広場」 

多くのボランティア団体の皆さんにご協力頂き、 

手話体験・点字点訳体験・昔の遊び体験・布のマス

コット作り・介護衣類の展示販売・ガイドヘルプ体

験・車椅子体験・古切手の整理体験 等を行いまし

た。 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
▲昔の遊び体験の様子 

 

●映画上映のお手伝いボランティア募集 

 登別市障害者福祉関係団体連絡協議会の２０周年記念事業

として、障がい児・者の作品展示や自閉症を取り上げた映画

「ぼくはうみがみたくなりました」の上映を行います。 
 

活動内容 
会場設営や映画上映のお手伝い、障がい児・

者への介助など 

活動日時 

平成２２年１２月３日（金）搬入作業 

１４：００～１８：３０ 

平成２２年１２月５日（日）映画上映 

９：００～１７：３０ 

活動場所 
登別市民会館 

（登別市富士町７-３３-１） 

その他 
※５日は全日お手伝い頂ける方には昼食をご用意

します。 

 

【申込み先】 

 登別市ボランティアセンター 

 電話 ８８-２０８０ / ＦＡＸ ８８-４５４６ 

 

●地域食堂でのお手伝いボランティア募集 

地域食堂でのホールや調理手伝い、託児のボランティアを

募集しています。 
 

活動内容 

①ホールのお手伝い・接客 

②調理のお手伝い 

③小学生の託児・遊び相手 

活動日時 

①、② １１：００～１４：００ 

③ １４：００～１８：００ 

※日・祝はお休みです。 

※継続的に来て下さる方大歓迎！（随時募集） 

活動場所 
地域食堂 ゆめみ～る 

（登別市幌別町５丁目１８－１） 

その他 

※ボランティア活動保険の加入は自己負担です。 

※昼食はご用意します。 

※③は小学生の利用がない場合、活動内容が①や②

に変更となる場合がございます。ご了承下さい。 

【申込み先】 

 ＮＰＯ法人 ゆめみ～る 

 電話 ８３-４５２５ / ＦＡＸ ８３-４５２４ 

ボラセンに寄せられたボランティア情報をお届けします。 

自分の気になる活動をチェックして、参加してみよう！！ 


